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„Wie kannst du dich Gott nähern, wenn 
du soweit weg von dir selbst bist?“   

Augustinus



Wer bin ich? - Identität

„Wie kannst du dich Gott nähern, wenn 
du soweit weg von dir selbst bist?  

Lass mich, Herr, mich selbst erkennen, 
auf dass ich dich erkenne.“ 

Augustinus



„Die Philister sammelten ihre Truppen bei 
Socho (…) zum Krieg.“ 

 
 
 

 
 
1. Samuelbuch Kapitel 17, Vers 1
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„Los, wählt euren besten Mann aus und 
schickt ihn herunter zu mir! Wenn er mich 
töten kann, dann werden wir eure Sklaven 
sein. Aber wenn ich ihn erschlage, dann 
sollt ihr uns als Sklaven dienen.“ 

 

 

1. Samuelbuch Kapitel 17, Verse 8-9
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„Schau doch einmal nach deinen Brüdern, 
die in den Krieg gezogen sind. Bring ihnen 
diesen Sack gerösteten Weizen und zehn 
Brote mit.“ 

 

 

1. Samuelbuch Kapitel 17, Vers 17
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„Als Eliab, Davids ältester Bruder, ihn so mit 
den Soldaten reden hörte, wurde er zornig. 
‚Was hast du überhaupt hier zu suchen?‘, fuhr 
er ihn an. ‚Und wer hütet jetzt die paar Schafe 
und Ziegen in der Steppe? Ich weiß doch 
genau, wie eingebildet und hinterhältig du 
bist! Du bist nur zu uns gekommen, um dir 
eine Schlacht anzusehen.’“ 

 
1. Samuelbuch Kapitel 17, Vers 28
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Die Prägung aus der Ursprungsfamilie aus 
der Vergangenheit kann eine riesige Kraft 
in deiner Situation in der Gegenwart 
haben.

Viele Menschen kämpfen ihr Leben lang 
mit der Rolle, die man ihnen zugeteilt hat. 
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„‚Was habe ich denn getan?’, entgegnete 
David. ‚Ich habe doch nur eine Frage 
gestellt!’ Er drehte sich zu einem anderen 
um und fragte noch einmal nach der 
Belohnung. Und wieder erhielt er dieselbe 
Antwort.“ 

 

1. Samuelbuch Kapitel 17, Vers 29-30
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„‚Mein König‘, sagte David zu Saul, ‚von 
diesem Kerl müssen wir uns doch nicht 
einschüchtern lassen! Ich will den Kampf 
mit ihm aufnehmen.‘“  

1. Samuelbuch Kapitel 17, Vers 32
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„‚Das ist unmöglich!', antwortete Saul. ‚Wie 
soll ein junger Mann wie du den Zweikampf 
mit diesem Philister gewinnen? Du bist ja 
fast noch ein Kind, er aber ist ein 
erfahrener Soldat‘“ 

1. Samuelbuch Kapitel 17, Vers 33
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„‚Recht hast du mein König. Ich weiß auch 
nicht, was ich mir dabei gedacht habe. Ich 
werde wieder an meine PlayStation gehen, 
Flips in mich reinstopfen und die ganze 
Nacht durchzocken.‘“ 

1. Samuelbuch Kapitel 17, Vers ??
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„Doch David ließ nicht locker: ‚Als ich die 
Schafe und Ziegen meines Vaters hütete, 
kam es immer wieder vor, dass ein Löwe 
oder ein Bär die Herde überfiel, ein Schaf 
packte und es wegschleppen wollte.“ 

1. Samuelbuch Kapitel 17, Vers 34
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„Dann lief ich ihm nach, schlug auf ihn ein und 
riss ihm seine Beute aus dem Maul. Stürzte er 
sich dann wütend auf mich, (…) schlug ich ihn 
tot. So habe ich mehrere Löwen und Bären 
erschlagen.“ (…) Der HERR, der mich aus den 
Klauen von Löwen und Bären gerettet hat, der 
w i rd mich auch vor d iesem Ph i l i s te r 
beschützen.’“ 

s 

1.Samuelbuch Kapitel 17, Vers 35-37
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Aus den Kämpfen der Vergangenheit zieht 
er die Kraft für die „Schlachten“ in der 
Gegenwart.
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David weiß, wer er ist. Er weiß, wer Gott 
ist.

Das prägt seine Identität, seinen Blick auf 
sich selbst, auf seine Herausforderungen.
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„Schließlich gab Saul nach: ‚Gut, du sollst 
mit ihm kämpfen. Möge der HERR dir 
beistehen.'“ 
s 

1.Samuelbuch Kapitel 17, Vers 37
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„Dann gab er David seine eigene Rüstung. 
Eigenhändig setzte Saul ihm den Helm aus 
Bronze auf und zog ihm den Brustpanzer 
an. Zuletzt schnallte David sich den Gürtel 
mit dem Schwert um. Mühsam versuchte 
er einige Schritte zu gehen, denn er hatte 
noch nie zuvor eine Rüstung getragen.“ 

1.Samuelbuch Kapitel 17, Vers 38-39



Wer bin ich? - Identität

„‚Das geht nicht! Ich kann mich ja kaum 
darin bewegen‘, sagte er und zog die 
Rüstung wieder aus.“ 

•Samuelbuch Kapitel 17, Vers 39
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„Stattdessen nahm er seinen Hirtenstock 
und seine Steinschleuder, holte fünf flache 
Kieselsteine aus einem Bach und steckte 
sie in seine Hirtentasche. Mit Stock und 
Schleuder in der Hand schritt er dann auf 
den Riesen zu.“ 

1.Samuelbuch Kapitel 17, Vers 40
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Zwei Hindernisse auf dem Weg zur eigenen 
Identität: 

1.Die Rolle, die man ihm zuteilt. 

2.Der Stil, den andere ihm aufdrücken 
wollen. 
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Was ist das Geheimnis seiner Freiheit? 

1.Klarheit über sich. 

2.Klarheit über Gott. 

Er hat die Schlacht nicht an dem Tag 
gewonnen, sondern in den Jahren davor. 
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„‚Ich komme mit der Hilfe des Herrn. Er ist 
der allmächtige Gott.'“ 

•Samuelbuch Kapitel 17, Vers 45
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Was ist drin für mich?

David = Geliebter Gottes, von Gott geliebt

Du bist von Gott geliebt!
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4 Fragen, um meine Dimension und Gottes 
Dimension zusammen zu bringen.

1. Was ärgert mich?
2. Was freut mich?
3. Welche Hindernisse sehe ich vor mir?
4. Was macht mir Angst?

=> Darüber mit Gott sprechen!
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